
138 personas reconocidas como presas políticas a la
fecha: 23 mujeres y 115 hombres (incluyendo 10 presos
políticos detenidos previo a 2018). 

Entre el 1 de febrero y 15 de abril del 2024 (período que
abarca el presente informe) se registraron 12
detenciones arbitrarias por posibles motivaciones de
persecución política, liberando a 7 personas y quedando
en estudio cinco (5)1 

Se observa un incremento en los malos tratos hacia los
presos políticos, con violaciones sistemáticas de sus
derechos humanos, incluyendo torturas.

Tres presos políticos se encuentran en estado de
desaparición forzada, sin información proporcionada
por las autoridades policiales sobre su situación legal o
física.

18 personas adultas mayores están privadas de libertad
en condiciones inhumanas, sin que se respeten sus
derechos fundamentales.
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Esta lista - informe es una actualización de la información de personas presas
políticas   quienes permanecen en cárceles en Nicaragua producto de la crisis
sociopolítica iniciada desde abril 2018. El período del presente informe abarca
del 1 de febrero al 15 de abril del 2024.

El listado de personas presas políticas en Nicaragua es construido por el
Mecanismo para el Reconocimiento de Personas Presas Políticas conformado
por organizaciones de derechos humanos, de familiares de personas presas y
excarceladas políticas, abogadas y abogados defensores de personas presas
políticas, así como también de espacios de documentación y redes de activistas
territoriales y digitales. Cabe señalar que en el listado solamente se incluyen a
las personas presas políticas de quienes se obtuvo acceso y/0 autorización de sus
familiares para su publicación.

A través de las listas mensuales publicadas por el Mecanismo para el
Reconocimiento de Personas Presas Políticas se evidencia que en Nicaragua
existen personas privadas de libertad por razones políticas, y se brinda
información sobre las dramáticas condiciones carcelarias y las graves
violaciones a los derechos humanos.
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El Mecanismo considera que una persona es presa política cuando la verificación de información indica que el
caso cumple con al menos uno de los siguientes criterios: 1- Si la persona es detenida en violación de una de las
garantías fundamentales consagradas en la Constitución o en el derecho internacional de los derechos
humanos en particular. 2- Si la detención ha sido impuesta por razones puramente de persecución política, sin
conexión con cualquier delito. 3- Si la detención es prolongada como resultado de motivación política. 4-
Aplicación desigual de la ley, fundada motivación política. 5- Manifiesta violación de debido proceso
relacionada con motivación política.

Dada la limitación de información por parte de las autoridades pertinentes, la información es recopilada por
medio de denuncias en redes sociales, monitoreo de medios y denuncias públicas, así como denuncia de
familiares o la ciudadanía en general a organizaciones de derechos humanos nacionales. No en todos los casos
ha sido posible su verificación y puede contener un margen de error.

Organizaciones de familiares de personas presas políticas que integran el Mecanismo: Asociación de Familiares
de Presas y Presos Políticos (AFPP), Comité de Familiares Pro Libertad de Presas y Presos Políticos (CLPP),
Organización de Víctimas de Abril (OVA), Grupo de Secuestrados Políticos Unidos (GSPU). Algunas personas de
la lista no están afiliadas a una organización de familiares. Organizaciones de personas excarceladas políticas:
Grupo de Reflexión de Excarcelados Políticos (GREX) y Unión de Presas Políticos Nicaragua (UPPN).
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Personas presas
políticas a partir de
abril 2018*

Personas presas
políticas antes de
2018

Existe un subregistro de la cifra total de todas las personas presas
políticas en Nicaragua debido a falta de acceso a la información
pública y como consecuencia del ambiente de represión y amenaza a
partir del estado policial que vive Nicaragua. La represión estatal
también está dirigida a familiares de personas presas políticas,
defensores, defensoras y espacios de activismo y denuncia de
violaciones a los derechos humanos de personas presas políticas.

*

138 Presos y
Presas
Políticas en
Nicaragua

AL 15 DE ABRIL DEL 2024:
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Para el mes de enero del 2024, el número de personas consideradas como
presas políticas ascendía a 121. En el período abordado de este informe no se
reportan personas presas políticas liberadas. Por lo tanto, se sumaron otros
17 individuos que el Mecanismo  reconoció como detenidos por razones
políticas, lo que eleva el total de personas presas por motivos políticos a 138
en el momento de la publicación de este informe. Es importante destacar que
diez (10) de estas personas fueron detenidas antes del contexto de 2018.

Mecanismo para el Reconocimiento de
Personas Presas Políticas. Nicaragua

//

REGISTRO DE PERSONAS PRESAS POLÍTICAS A
ABRIL 2024

5/27

En los siguientes acápites del informe se presentará información relevante
acerca de las 128 personas presas políticas en el contexto de la crisis de
derechos humanos originada en abril del 2018, el contexto de sus
detenciones y datos sociodemográficos, seguido del listado de nombres. En
la segunda parte  se muestra información en relación a las 10 personas
presas políticas detenidas previo al contexto de abril 2018, así como la lista
de sus nombres.
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SOBRE LAS DETENCIONES ARBITRARIAS ENTRE EL 1 DE
FEBRERO Y EL 15 ABRIL DEL 2024

Durante el período comprendido en este informe, que va desde el 1 de
febrero al 15 de abril de 2024, se han reportado doce casos de detenciones
arbitrarias con aparentes motivaciones políticas. De estos, siete (7)
individuos han sido puestos en libertad, mientras que la ubicación de los
cinco (5) restantes aún no ha sido confirmada, y estos casos permanecen
bajo investigación.

Los siguientes datos no son coincidentes al número de personas presas
políticas agregadas a la lista de este período, pero permite dar cuenta del
uso sistemático de la detención ilegal y arbitraria como parte de la
estrategia de la represión estatal para ejercer el control. 

El Mecanismo solamente incluye en la Lista de Personas Presas Políticas a las víctimas de privación de la
libertad por razones políticas que han sido reconocidas como tal luego de un proceso de verificación y
después de obtener autorización de sus familiares para ser incluidas en este listado.
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De los 17 individuos añadidos a la lista en este periodo, 15 fueron
arrestados en 2023, mientras que dos (2) fueron detenidos en 2021. De
estos, 13 son hombres y 4 son mujeres. Estas personas son principalmente
residentes de los departamentos de Managua, Granada, Nueva Segovia,
Matagalpa y Chinandega.

Debido al clima de represión y criminalización en los últimos meses, las
familias de las víctimas han optado por mantener el anonimato de sus
nombres para preservar su seguridad física. Por esta razón, se han
sumado 14 personas más a la lista de anónimos.
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SITUACIÓN DE LAS PERSONAS PRESAS POLÍTICAS 

La situación en las cárceles de Nicaragua para las personas presas
políticas es alarmante y caracterizada por violaciones sistemáticas de los
derechos humanos. En los últimos dos meses, se han documentado
numerosos casos de procesos judiciales injustos, donde se han ignorado
las garantías legales básicas y se han impuesto sentencias arbitrarias.
Además, se han reportado casos de tortura y malos tratos, incluyendo
golpizas, privación de sueño, amenazas y humillaciones. Estas prácticas
tienen como objetivo intimidar y silenciar a la oposición política, creando
un clima de miedo y represión en todo el país.

Una práctica recurrente en las cárceles es el afeitado constante de los
presos, realizado cada dos días, lo que les causa irritación en la piel. Se les
informa que deben estar listos para cualquier eventualidad. Además, se ha
implementado una nueva modalidad de control que implica contar a los
presos antes de las 5 de la mañana. También se ha intensificado la
vigilancia nocturna con equipos antimotines, máscaras antigás y perros.

Una nueva medida de seguridad afecta a los familiares que visitan a los
presos, sean estos políticos o comunes donde se les exige dejar todos los
paquetes en un punto designado, donde son revisados por perros
entrenados. Además, se les ha impedido llevar comida en recipientes de
plástico, como se hacía anteriormente, y las familias han tenido que
buscar bolsas transparentes para empacar los alimentos.

Por último, a los presos políticos trasladados de la sección de máxima
seguridad a galerías con presos comunes no se les permite recibir comida
cruda de sus familiares.

Tres presos políticos desaparecidos

La situación de desaparición forzada por ocultamiento de paradero de tres
personas presas políticas es sumamente alarmante. A pesar de los
persistentes esfuerzos de sus familias por obtener información sobre su
situación y poder visitarlos, el régimen se ha negado rotundamente a
proporcionar cualquier tipo de detalle.
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La ausencia de noticias sobre el paradero y el bienestar de estas personas
constituye una clara violación de sus derechos humanos fundamentales y
una afrenta a la justicia y la dignidad humana. La desaparición forzada por
ocultamiento de paradero es una grave violación de los derechos humanos
reconocida a nivel internacional, que implica la privación de la libertad de
una persona por agentes del Estado, seguida de la negativa a reconocer su
detención o a proporcionar información sobre su paradero y estado.  

Por otro lado, el estatus judicial de los presos políticos refleja una
situación preocupante, marcada por la falta de transparencia y acceso a la
información en el sistema judicial del país. Según las cifras registradas, el
69% de los casos corresponden a personas condenadas, lo que sugiere que
una gran parte de los presos políticos ya han sido sentenciados sin un
proceso judicial adecuado y transparente. El 17% se encuentra en proceso
judicial, lo que indica que aún están en espera de una resolución legal. Sin
embargo, el 12% de los casos se mantienen detenidos sin avances
significativos en sus procesos legales, lo que sugiere una demora
injustificada en la administración de justicia.

Lo más preocupante es el 2% de presos políticos reportados como
desaparecidos, lo que evidencia una grave violación de los derechos
humanos y un flagrante incumplimiento del debido proceso. La falta de
información sobre el paradero y la situación legal de estas personas
aumenta la angustia y la incertidumbre entre sus familiares y la sociedad
en general.
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UBICACIÓN 

De las 128 personas presas políticas desde la crisis de abril de 2018, la mayoría,
111, están en centros del Sistema Penitenciario Nacional. Una (1) en un hospital
de la capital. La situación de 16 personas está en proceso de verificación,
incluyendo tres desaparecidas.
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SOBRE PERSONAS RECONOCIDAS COMO PRESAS
POLÍTICAS
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PROCEDENCIA

La mayoría de las personas presas son originarias de Managua, Masaya y la
Región Autónoma de la Costa Caribe Norte (RACCN); sin embargo, la
representatividad es total, ya que hay personas de todos los departamentos del
país.
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GÉNERO

Actualmente, del grupo de personas detenidas en el contexto de
la crisis en abril del 2018, el 18% son mujeres y el 82%  
hombres.

105  hombres
23    mujeres

La situación de las mujeres presas políticas es preocupante y
alarmante. Muchas de ellas son sometidas a condiciones
inhumanas, como el confinamiento en celdas de aislamiento,
donde se ven privadas de comunicarse libremente con otras
personas y se les restringe el acceso al aire libre y al contacto
con sus familias. Esta práctica de aislamiento prolongado y la
falta de acceso a condiciones básicas de vida son una clara
violación de los derechos humanos fundamentales.
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EDADES
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De las personas detenidas en relación con los eventos de abril de 2018, al menos  
18 son adultas mayores, quienes, según las leyes, deberían contar con medidas
especiales que garanticen su bienestar y dignidad. Se les niega el derecho a la
convivencia familiar o a la prisión domiciliaria, a pesar de ser personas
vulnerables debido a su avanzada edad. Esta acción muestra una falta de
sensibilidad y humanidad por parte de las autoridades, quienes están obligadas
a salvaguardar los derechos de los ciudadanos, especialmente de aquellos en
situación de fragilidad.

Además de negarles un entorno familiar y seguro, estas personas tampoco
tienen acceso a atención médica de calidad ni a tratamientos eficientes y
oportunos para sus enfermedades. Esta falta de atención médica adecuada
constituye una clara violación de sus derechos humanos y un acto de
negligencia por parte del gobierno. Las personas mayores merecen ser tratadas
con respeto y dignidad, y es responsabilidad del Estado garantizar su bienestar
y proporcionarles los cuidados necesarios para una vida digna y saludable.
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17

A las personas que el régimen ha detenido en el pasado y que posteriormente
fueron puestas en libertad, pero que hoy en día nuevamente forman parte de la
lista oficial de detenidos por razones políticas se les identifica en este informe
como ¨personas excarceladas recapturadas¨. Esta denominación evidencia
patrones represivos y la continuidad en la persecución, de los cuales son objeto
las víctimas de la prisión política, aún luego de haber sido liberadas.

En total el Mecanismo contabiliza 20 personas excarceladas políticas
recapturadas. 

DETENCIONES REITERADAS
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RECLUSIÓN DIFERENCIADA

Del grupo de 128 personas presas
políticas del contexto de abril 17
personas se encuentran en celdas de
reclusión diferenciada o máxima
seguridad, cuyo uso por parte de
autoridades penitenciarias se da de
forma arbitraria y con criterios
discrecionales. 
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Lista de Personas
Presas Políticas en
el contexto de
abril 2018
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A continuación, presentamos la lista de personas
presas políticas dentro de prisión en el contexto
de la crisis de derechos humanos iniciada en abril
2018. 

Hemos marcado con una “X” los casos de
excarcelados recapturados para su rápida
identificación. Instamos a la ciudadanía en
general a revisar cuidadosamente la lista
preliminar de este informe. 

Si conoce a una persona presa política que no ha
sido registrada, por favor comunicarse al correo
electrónico:
mecanismopresospoliticos@proton.me o en
nuestras  redes sociales:

@ PresasyPresosPoliticosNicaragua @MPresasPresosNi
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Lista de Personas
Presas Políticas
previas a abril
2018

A partir de un trabajo de
documentación el Colectivo de
Derechos Humanos Nicaragua Nunca
Más, se reconoció el carácter político
de 10 personas, que se conocen como
presos políticos previos al contexto
abril 2018 en Nicaragua. 

Luego de la publicación del
documento, más de 150
organizaciones de la sociedad civil
nicaragüense lo suscribieron. Dicho
documento presenta un análisis
sobre los principales elementos y
criterios que dan cuenta del carácter
político de los casos.
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Nueve de las diez personas presas políticas previas al
contexto de abril 2018 fueron detenidas en 2014 a excepción
de una, quien guarda prisión desde 2011. El total del grupo
de 10 personas son hombres y se encuentran con status
judicial de condenados.

El promedio de días en cárcel para el grupo es de 3,500 días,
es decir, que en promedio las personas llevan detenidas
más de 9.5años.
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FECHA DE DETENCIÓN

EDAD
El promedio de edad del grupo de 10 personas presas
políticas previas a 2018 es de 53 años. La persona de menor
edad del grupo tiene 39 años y tres (3) personas se
encuentran en el rango de edad de adultos mayores,
siendo70 la edad máxima del grupo. 
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UBICACIÓN

Todo el grupo se encuentra recluido desde 2015 en celdas de
la Dirección de Máxima Seguridad del Centro Penitenciario  
Jorge Navarro conocido como La Modelo en Tipitapa a
excepción de 1 persona quien está en las galerías: 

7 de ellos en el área conocida como “La 300”
2 en el área conocida como “El Infiernillo”

Las condiciones de reclusión en que se encuentra son de
extrema preocupación. Las celdas de máxima tienen menos
ventilación que las celdas regulares. Las personas recluidas
en este régimen se encuentran en mayor aislamiento, con
visitas familiares menos frecuentes y solamente a través de
un vidrio que les separa al momento de hablar. Tampoco
suelen tener acceso a cocina ni salidas regulares a patio-sol.

Las personas presas políticas detenidas antes de 2018
llevan años en condiciones carcelarias que representan un
riesgo para su salud física y mental. Algunos de ellos
presentan padecimientos como: diabetes, problemas
renales crónicos, fuertes alergias y hongos en la piel,
cáncer y gastritis. 

El uso de las celdas de máxima seguridad, las condiciones
de insalubridad de las celdas y los malos tratos y torturas
han impactado negativamente en el estado físico de ellos,
generando enfermedades como alergias por hongos,
ceguera por la falta de luz, estreñimiento, dolores de hueso
por los golpes y secuelas por Covid-19. Así como también
estrés, ansiedad y depresión.

A continuación se presenta el listado de los 10 presos
políticos previos al contexto de abril 2018.

SITUACIÓN DE SALUD
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