
121 personas reconocidas como presas políticas a la fecha:
19 mujeres y 102 hombres (incluyendo 10 presos políticos
detenidos previo a 2018). 

Entre el 1 y 31 de enero 2024 (período que abarca el
presente informe) se registraron 6 detenciones arbitrarias
por posibles motivaciones de persecución política, así
como el destierro de 17 religiosos que conformaban la lista.

El gobierno continúa aplicando medidas represivas en
contra de familiares de personas presas políticas y de
excarcelados políticos. Entre estas medidas se encuentra la
negación de ingreso al país y confiscación de bienes y
propiedades.

Reforma constitucional aprobada en segunda legislatura
que regula la pérdida de la nacionalidad a las personas
condenadas por el delito de "traición a la patria" vulnera
aún mas los derechos humanos de las personas detenidas y
de sus familias.

Aumenta a 22 la cifra de personas adultas mayores que se
encuentran privadas de libertad y en condiciones
inhumanas, sin que se les respeten sus derechos humanos. 
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Esta lista - informe es una actualización de la información de personas presas
políticas   quienes permanecen en cárceles en Nicaragua producto de la crisis
sociopolítica iniciada desde abril 2018. El período del presente informe abarca
del 1 al 31 de enero del 2024.

El listado de personas presas políticas en Nicaragua es construido por el
Mecanismo para el Reconocimiento de Personas Presas Políticas conformado
por organizaciones de derechos humanos, de familiares de personas presas y
excarceladas políticas, abogadas y abogados defensores de personas presas
políticas, así como también de espacios de documentación y redes de activistas
territoriales y digitales. Cabe señalar que en el listado solamente se incluyen a
las personas presas políticas de quienes se obtuvo acceso y/0 autorización de sus
familiares para su publicación.

A través de las listas mensuales publicadas por el Mecanismo para el
Reconocimiento de Personas Presas Políticas se evidencia que en Nicaragua
existen personas privadas de libertad por razones políticas, y se brinda
información sobre las dramáticas condiciones carcelarias y las graves
violaciones a los derechos humanos.
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El Mecanismo considera que una persona es presa política cuando la verificación de información indica que el
caso cumple con al menos uno de los siguientes criterios: 1- Si la persona es detenida en violación de una de las
garantías fundamentales consagradas en la Constitución o en el derecho internacional de los derechos
humanos en particular. 2- Si la detención ha sido impuesta por razones puramente de persecución política, sin
conexión con cualquier delito. 3- Si la detención es prolongada como resultado de motivación política. 4-
Aplicación desigual de la ley, fundada motivación política. 5- Manifiesta violación de debido proceso
relacionada con motivación política.

Dada la limitación de información por parte de las autoridades pertinentes, la información es recopilada por
medio de denuncias en redes sociales, monitoreo de medios y denuncias públicas, así como denuncia de
familiares o la ciudadanía en general a organizaciones de derechos humanos nacionales. No en todos los casos
ha sido posible su verificación y puede contener un margen de error.

Organizaciones de familiares de personas presas políticas que integran el Mecanismo: Asociación de Familiares
de Presas y Presos Políticos (AFPP), Comité de Familiares Pro Libertad de Presas y Presos Políticos (CLPP),
Organización de Víctimas de Abril (OVA), Grupo de Secuestrados Políticos Unidos (GSPU). Algunas personas de
la lista no están afiliadas a una organización de familiares. Organizaciones de personas excarceladas políticas:
Grupo de Reflexión de Excarcelados Políticos (GREX) y Unión de Presas Políticos Nicaragua (UPPN).
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Personas presas
políticas a partir de
abril 2018*

Personas presas
políticas antes de
2018

Existe un subregistro de la cifra total de todas las personas presas
políticas en Nicaragua debido a falta de acceso a la información
pública y como consecuencia del ambiente de represión y amenaza a
partir del estado policial que vive Nicaragua. La represión estatal
también está dirigida a familiares de personas presas políticas,
defensores, defensoras y espacios de activismo y denuncia de
violaciones a los derechos humanos de personas presas políticas.

*

121 Presos y
Presas
Políticas en
Nicaragua

AL 31 DE ENERO DEL 2024:

Lista personas presas políticas, enero 2024



Para el mes de diciembre, el número de personas consideradas como presas
políticas ascendía a 119. En el período abordado de este informe fueron
liberadas 17 personas que formaban parte de la lista. Así  mismo, se sumaron
otros 19 individuos que el Mecanismo  reconoció como detenidos por
razones políticas, lo que eleva el total de personas presas por motivos
políticos a 121 en el momento de la publicación de este informe. Es
importante destacar que diez (10) de estas personas fueron detenidas antes
del contexto de 2018.
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En los siguientes acápites del informe se presentará información relevante
acerca de las 111 personas presas políticas en el contexto de la crisis de
derechos humanos originada en abril del 2018, el contexto de sus
detenciones y datos sociodemográficos, seguido del listado de nombres. En
la segunda parte  se muestra información en relación a las 10 personas
presas políticas detenidas previo al contexto de abril 2018, así como la lista
de sus nombres.
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SOBRE LAS DETENCIONES ARBITRARIAS ENERO 2024

Durante el período analizado en este informe, que abarca desde el 1 al 31
de enero 2024, se recibieron denuncias de cinco (5) detenciones
arbitrarias con una aparente motivación política. No obstante, es
importante señalar que los siguientes datos no siempre coinciden con el
número de personas presas políticas agregadas a la lista de este mes, ya
que en algunos casos se encuentra información pendiente y/o están
sujetas a procesos de verificación, de acuerdo a los criterios establecidos
por el Mecanismo para el Reconocimiento de Personas Presas Políticas.  

El Mecanismo solamente incluye en la Lista de Personas Presas Políticas a las víctimas de privación de la
libertad por razones políticas que han sido reconocidas como tal luego de un proceso de verificación y
después de obtener autorización de sus familiares para ser incluidas en este listado que se publica con una
periodicidad mensual.
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Durante este período, 22 personas fueron liberadas, de las cuales 17 eran
parte de un grupo de religiosos, incluyendo 15 sacerdotes y 2
seminaristas, que fueron expulsados del país y enviados a Roma. Esta
acción marca el segundo caso de destierro de sacerdotes por parte del
gobierno en menos de un año, representando una medida
extremadamente severa y una violación flagrante de los derechos
humanos de los afectados. A pesar de que estas personas fueron
detenidas de manera arbitraria e injusta, se enfrentaron al destierro y a
todas las adversidades que esta condición implica.
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Destierro como herramienta de represión 

Se siguen reportando casos de ciudadanos nicaragüenses a los que, sin
justificación alguna, las autoridades de Migración y Extranjería les
impiden la entrada al país. Entre las víctimas de esta drástica medida se
encuentran principalmente familiares de personas que anteriormente
fueron encarceladas por motivos políticos y posteriormente desterradas,
quienes han alzado la voz en defensa de los derechos humanos y la
democracia en Nicaragua. Además de haber exiliado y revocado la
nacionalidad a más de 320 personas en 2023, la persecución hacia ellos ha
continuado y se ha extendido hacia sus familiares.

Estas violaciones a los derechos humanos por parte del gobierno busca
sustituir la injusta detención por el exilio forzado. Este acto cruel no solo
priva de sus derechos a cientos de nicaragüenses, sino que también
intensifica una política de terror y represión destinada a eliminar
cualquier forma de oposición.

Otras tácticas empleadas para intimidar y amedrentar a la población,
especialmente a los familiares de ex presos políticos, incluyen el
hostigamiento en sus hogares, la imposición de firmas diarias en
estaciones policiales, la denegación del acceso a servicios públicos y la
confiscación de sus bienes y propiedades.

Situación de personas presas políticas.

En enero 2024, la Asamblea Nacional aprobó una reforma constitucional
que permite revocar la nacionalidad a las personas condenadas por el
delito de "traición a la patria", un cargo que ha sido utilizado para
perseguir a opositores al gobierno. Esta medida ha generado un aumento
en el temor y la autocensura entre las familias de los presos políticos, ya
que constituye una amenaza de represalia contra aquellos que continúan
denunciando las injusticias del gobierno. La condición de apátrida en la
que quedan estas personas las deja en una situación de vulnerabilidad
extrema, volviéndolas más propensas a sufrir múltiples violaciones de
derechos humanos al no ser reconocidas como ciudadanas por ningún
Estado. Esto implica que enfrentarán enormes dificultades para acceder a
derechos básicos como empleo, libertad de movimiento, salud y educación
en el futuro inmediato.
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La tortura física y psicológica continúan siendo una realidad dentro de las
celdas. Se ha informado que las condiciones de detención de varias
personas han empeorado, lo que ha afectado negativamente su salud.
Problemas de salud como diabetes, hipertensión, dolores de espalda e
insuficiencia renal, entre otros, no reciben la atención adecuada por parte
de médicos especializados, y además se rechazan los medicamentos
proporcionados por sus familias.

En cuanto al proceso de presentación de Recursos de Exhibición Personal
(REP) ante el Tribunal de Apelaciones, se observa una práctica en la que
los familiares que presentan estos recursos son interrogados sobre la
autenticidad y la naturaleza de sus afirmaciones. Esto ha llevado a
obstaculizar la recepción de documentos por parte de los tribunales. Sin
embargo, se percibe una diferencia notable cuando los abogados
acompañan a los familiares en la presentación de estos recursos; a los
profesionales del derecho rara vez se les rechaza la entrega de
documentos, aunque se ha establecido un proceso más burocrático para su
admisión, caracterizado por la ausencia de asignación de números de
seguimiento.

Las audiencias se llevan a cabo de manera virtual, con los detenidos
conectados a través de Zoom para participar en las sesiones celebradas en
el juzgado. Una preocupación adicional es la falta de asignación de
números de expediente, lo que impide que los abogados asuman la defensa
en casos recientes.

Tanto la defensoría pública como el Ministerio Público y la Procuraduría
para la Defensa de los Derechos Humanos aconsejan a los familiares
esperar un periodo de entre 15 y 90 días para realizar consultas sobre el
progreso de los casos. Sin embargo, estas entidades no están aceptando
denuncias, lo que añade una capa adicional de complejidad para los
afectados en su búsqueda de justicia y respuestas.
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UBICACIÓN 

De las 111 personas presas políticas en el contexto de
la crisis de derechos humanos originada en abril del
2018, 108 se encuentran recluidas en los distintos
centros del Sistema Penitenciario Nacional, una (1)
se encuentra en un hospital capitalino y dos (2)
personas se desconoce ubicación por lo tanto son
considerados como desaparecidos.
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SOBRE PERSONAS RECONOCIDAS COMO PRESAS
POLÍTICAS
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GÉNERO

Actualmente, del grupo de personas detenidas en el
contexto de la crisis en abril del 2018, el 17% son
mujeres y el 83%  hombres.

92  hombres
19    mujeres

Entre las 19 mujeres detenidas por motivos
políticos, 11 están recluidas en celdas de
aislamiento o castigo, lo que resalta la crueldad del
gobierno hacia las mujeres. Esta situación no es
nueva, ya que se han documentado previamente
actos de violencia de género contra ellas.
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PROCEDENCIA

A continuación se detalla la cantidad de
personas presas políticas del contexto
de abril 2018, según departamento de
origen, siendo la gran mayoría de  
Managua, seguido por Masaya  y RACCN. 
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EDADES
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De las personas detenidas en relación con los eventos de abril de
2018, 22 son adultos mayores, quienes merecen un tratamiento
y régimen carcelario diferenciado que tome en cuenta sus
condiciones de salud, padecimientos y enfermedades. Es
fundamental garantizar su bienestar físico y emocional. Sin
embargo, se ha constatado que se encuentran recluidos en
celdas en condiciones deplorables y peligrosas, expuestos a
maltratos. Este trato inhumano es inaceptable y requiere una
respuesta urgente por parte de las autoridades para asegurar el
respeto de los derechos humanos de esta población vulnerable.
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A las personas que el régimen ha detenido en el pasado y que posteriormente
fueron puestas en libertad, pero que hoy en día nuevamente forman parte de la
lista oficial de detenidos por razones políticas se les identifica en este informe
como ¨personas excarceladas recapturadas¨. Esta denominación evidencia
patrones represivos y la continuidad en la persecución, de los cuales son objeto
las víctimas de la prisión política, aún luego de haber sido liberadas.

En total el Mecanismo contabiliza 20 personas excarceladas políticas
recapturadas. 

DETENCIONES REITERADAS

Mecanismo para el Reconocimiento de
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RECLUSIÓN DIFERENCIADA

Del grupo de 111 personas presas
políticas del contexto de abril, 11
mujeres y 6 hombres, se encuentran en
celdas de reclusión diferenciada o
máxima seguridad, cuyo uso por parte
de autoridades penitenciarias se da de
forma arbitraria y con criterios
discrecionales. 
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Lista de Personas
Presas Políticas en
el contexto de
abril 2018
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31  DE  ENERO DEL  2024

A continuación, presentamos la lista de personas
presas políticas dentro de prisión en el contexto
de la crisis de derechos humanos iniciada en abril
2018. 

Hemos marcado con una “X” los casos de
excarcelados recapturados para su rápida
identificación. Instamos a la ciudadanía en
general a revisar cuidadosamente la lista
preliminar de este informe. 

Si conoce a una persona presa política que no ha
sido registrada, por favor comunicarse al correo
electrónico:
mecanismopresospoliticos@proton.me o en
nuestras  redes sociales:

@ PresasyPresosPoliticosNicaragua @MPresasPresosNi
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Lista de Personas
Presas Políticas
previas a abril
2018

A partir de un trabajo de
documentación el Colectivo de
Derechos Humanos Nicaragua Nunca
Más, se reconoció el carácter político
de 10 personas, que se conocen como
presos políticos previos al contexto
abril 2018 en Nicaragua. 

Luego de la publicación del
documento, más de 150
organizaciones de la sociedad civil
nicaragüense lo suscribieron. Dicho
documento presenta un análisis
sobre los principales elementos y
criterios que dan cuenta del carácter
político de los casos.
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Nueve de las diez personas presas políticas previas al
contexto de abril 2018 fueron detenidas en 2014 a excepción
de una, quien guarda prisión desde 2011. El total del grupo
de 10 personas son hombres y se encuentran con status
judicial de condenados.

El promedio de días en cárcel para el grupo es de 3,500 días,
es decir, que en promedio las personas llevan detenidas
más de 9.5años.
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FECHA DE DETENCIÓN

EDAD
El promedio de edad del grupo de 10 personas presas
políticas previas a 2018 es de 53 años. La persona de menor
edad del grupo tiene 39 años y tres (3) personas se
encuentran en el rango de edad de adultos mayores,
siendo70 la edad máxima del grupo. 
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UBICACIÓN

Todo el grupo se encuentra recluido desde 2015 en celdas de
la Dirección de Máxima Seguridad del Centro Penitenciario  
Jorge Navarro conocido como La Modelo en Tipitapa a
excepción de 1 persona quien está en las galerías: 

7 de ellos en el área conocida como “La 300”
2 en el área conocida como “El Infiernillo”

Las condiciones de reclusión en que se encuentra son de
extrema preocupación. Las celdas de máxima tienen menos
ventilación que las celdas regulares. Las personas recluidas
en este régimen se encuentran en mayor aislamiento, con
visitas familiares menos frecuentes y solamente a través de
un vidrio que les separa al momento de hablar. Tampoco
suelen tener acceso a cocina ni salidas regulares a patio-sol.

Las personas presas políticas detenidas antes de 2018
llevan años en condiciones carcelarias que representan un
riesgo para su salud física y mental. Algunos de ellos
presentan padecimientos como: diabetes, problemas
renales crónicos, fuertes alergias y hongos en la piel,
cáncer y gastritis. 

El uso de las celdas de máxima seguridad, las condiciones
de insalubridad de las celdas y los malos tratos y torturas
han impactado negativamente en el estado físico de ellos,
generando enfermedades como alergias por hongos,
ceguera por la falta de luz, estreñimiento, dolores de hueso
por los golpes y secuelas por Covid-19. Así como también
estrés, ansiedad y depresión.

A continuación se presenta el listado de los 10 presos
políticos previos al contexto de abril 2018.

SITUACIÓN DE SALUD
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