
147 personas reconocidas como presas políticas a la
fecha: 24 mujeres y 123 hombres (incluyendo 10 presos
políticos detenidos previo a 2018). 

Entre el 1 y 30 de junio del 2024 (período que abarca el
presente informe) se registraron 2 detenciones
arbitrarias por posibles motivaciones de persecución
política. Además de aumento en denuncias de amenazas
y hostigamiento a la población.

Preocupante situación en Costa Rica sobre la posible
desprotección de nicaragüenses deportados.

Persisten las deplorables condiciones carcelarias y
malos tratos a las personas presas políticas y a sus
familiares.

24 personas adultas mayores con enfermedades crónicas
agravándose cada vez más: hipertensión, diabetes,
párkinson, alergias y más enfermedades sin ser
atendidas. Sus vidas están en peligro.

Nueve (9) personas presas políticas cumplen 10 años de
estar injustamente detenidas bajo condiciones
inhumanas, sin el respeto a sus derechos humanos.
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Esta lista - informe es una actualización de la información de personas
presas políticas   quienes permanecen en cárceles en Nicaragua producto
de la crisis sociopolítica iniciada desde abril 2018. El período del presente
informe abarca del 1 al 30 de junio  del 2024.

El listado de personas presas políticas en Nicaragua es construido por el
Mecanismo para el Reconocimiento de Personas Presas Políticas
conformado por organizaciones de derechos humanos, de familiares de
personas presas y excarceladas políticas, abogadas y abogados
defensores de personas presas políticas, así como también de espacios de
documentación y redes de activistas territoriales y digitales. Cabe señalar
que en el listado solamente se incluyen a las personas presas políticas de
quienes se obtuvo acceso y/0 autorización de sus familiares para su
publicación. Importante destacar que la lista únicamente analiza la
calidad de la persona como presa política según criterios y metodología
validad, y no determina responsabilidades.

A través de las listas mensuales publicadas por el Mecanismo para el
Reconocimiento de Personas Presas Políticas se evidencia que en
Nicaragua existen personas privadas de libertad por razones políticas, y
se brinda información sobre las dramáticas condiciones carcelarias y las
graves violaciones a los derechos humanos.
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El Mecanismo considera que una persona es presa política cuando la verificación de información indica que el
caso cumple con al menos uno de los siguientes criterios: 1- Si la persona es detenida en violación de una de las
garantías fundamentales consagradas en la Constitución o en el derecho internacional de los derechos
humanos en particular. 2- Si la detención ha sido impuesta por razones puramente de persecución política, sin
conexión con cualquier delito. 3- Si la detención es prolongada como resultado de motivación política. 4-
Aplicación desigual de la ley, fundada motivación política. 5- Manifiesta violación de debido proceso
relacionada con motivación política.

Dada la limitación de información por parte de las autoridades pertinentes, la información es recopilada por
medio de denuncias en redes sociales, monitoreo de medios y denuncias públicas, así como denuncia de
familiares o la ciudadanía en general a organizaciones de derechos humanos nacionales. No en todos los casos
ha sido posible su verificación y puede contener un margen de error.

Organizaciones que integran el Mecanismo: Unidad de Registro (UDR), Unidad de Defensa Jurídica (UDJ),
Monitoreo Azul y Blanco (MAB), Asociación de Familiares de Presas y Presos Políticos (AFPP), Comité de
Familiares Pro Libertad de Presas y Presos Políticos (CLPP), Organización de Víctimas de Abril (OVA), Grupo de
Secuestrados Políticos Unidos (GSPU), Grupo de Reflexión de Excarcelados Políticos (GREX) y Unión de Presas
Políticos Nicaragua (UPPN).

LISTA-INFORME 
PERSONAS PRESAS POLÍT ICAS EN NICARAGUA

 30 DE  JUNIO DEL  2024
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Personas presas
políticas a partir de
abril 2018*

Personas presas
políticas antes de
2018

Existe un subregistro del número total de personas encarceladas por
motivos políticos en Nicaragua debido a la falta de acceso a la
información pública y como consecuencia del ambiente de represión
y amenazas derivadas del estado policial que prevalece en el país. La
represión estatal también se dirige a los familiares de los presos
políticos, a los defensores y defensoras de derechos humanos, y a los
espacios de activismo y denuncia de violaciones a los derechos
humanos.

*

147 Presos y
Presas
Políticas en
Nicaragua

AL 30 DE JUNIO DEL 2024:

Lista personas presas políticas, junio 2024



Para el mes de mayo, el número de personas presas políticas era de 141. En el
período del informe, que abarca del 1 al 30 de junio de 2024, el Mecanismo ha
reconocido a 7 personas más como presas políticas y a la vez se conoció de la
liberación de una persona. Esto eleva el total de personas presas por motivos
políticos a 147 en el momento de la publicación de este informe, incluyendo
10 personas detenidas antes del contexto de 2018.
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REGISTRO DE PERSONAS PRESAS POLÍTICAS AL 30
DE JUNIO 2024
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En los siguientes acápites del informe se presentará información relevante
acerca de las 137 personas presas políticas en el contexto de la crisis de
derechos humanos originada en abril del 2018, el contexto de sus
detenciones y datos sociodemográficos, seguido del listado de nombres. En
la segunda parte  se muestra información en relación a las 10 personas
presas políticas detenidas previo al contexto de abril 2018, así como la lista
de sus nombres.

Lista personas presas políticas, junio 2024



DETENCIONES ARBITRARIAS DEL PERÍODO

Mecanismo para el Reconocimiento de
Personas Presas Políticas. Nicaragua

//

Durante el período comprendido en este informe se han reportado dos
detenciones arbitrarias con aparentes motivaciones políticas, hasta el
momento en proceso de análisis.  Sin embargo las visitas de control y
hostigamiento a mas de 100 personas que se encuentran bajo control de
firmas periódicas ha aumentado según reportes. 
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De las siete (7) personas agregadas a la lista, una (1) fue detenida en 2022,
cuatro (4) personas fueron detenidas en 2023 y dos (2) casos son de
personas detenidas en 2024. 

En el siguiente gráfico, se puede observar  como la mayoría de personas
presas políticas ha sido detenida en el año 2023 (76%), seguido de 14
personas detenidas en 2021 (10%) y diez personas en el año 2022 (7%).
Tres personas en 2024, tres personas en 2019, 2 personas detenidas en
2020 y una (1) persona detenida en 2018.

2023 2021

2022

2019

2024

104

14

10

2
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SITUACIÓN EN COSTA RICA: DESPROTECCIÓN DE
NICARAGÜENSES DEPORTADOS

La persecución política obliga a miles de personas a huir de sus países en
busca de protección. Costa Rica, conocida por su tradición de respeto a los
derechos humanos, ha sido históricamente lugar de refugio para poblaciones
perseguidas, especialmente para la nicaragüense. 

La Convención contra la Tortura y Otros Tratos o Penas Crueles, Inhumanos o
Degradantes, es un instrumento del derecho internacional de los derechos
humanos que contempla el Principio de no devolución, por lo tanto es motivo
de preocupación la reciente deportación de un nicaragüense por las
autoridades de Costa Rica, hacia Nicaragua. 

Realizando un análisis de los antecedentes políticos, el marco legal aplicable y
el contexto de persecución en Nicaragua, se evidencia que su deportación fue
una violación de sus derechos humanos. Diversos informes de organizaciones
internacionales de derechos humanos, han documentado numerosas
violaciones graves de derechos humanos en Nicaragua durante el gobierno de
Daniel Ortega en los últimos años. Estos informes señalan casos de tortura,
desapariciones forzadas, ejecuciones extrajudiciales y otros crímenes de lesa
humanidad. 

En este sentido, el reciente precedente es un hecho de suma preocupación.
Esta acción no solo amenaza la vida e integridad de la persona y la pone en
grave riesgo de sufrir tortura, sino que también crea una incertidumbre
alarmante y una violación de los estándares de protección de derechos
humanos para toda la población refugiada nicaragüense en Costa Rica.

Convención contra la Tortura y Otros Tratos o Penas Crueles, Inhumanos o Degradantes | OHCHR: “1.
Ningún Estado Parte procederá a la expulsión, devolución o extradición de una persona a otro Estado
cuando haya razones fundadas para creer que estaría en peligro de ser sometida a tortura. 2. A los efectos de
determinar si existen esas razones, las autoridades competentes tendrán en cuenta todas las
consideraciones pertinentes, inclusive, cuando proceda, la existencia en el Estado de que se trate de un
cuadro persistente de violaciones manifiestas, patentes o masivas de los derechos humanos.”
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https://www.ohchr.org/es/instruments-mechanisms/instruments/convention-against-torture-and-other-cruel-inhuman-or-degrading


Durante el mes de junio, las condiciones carcelarias de los presos políticos en
Nicaragua continuaron siendo alarmantes. A pesar de las reiteradas exigencias de
la comunidad nacional e internacional, familiares y organizaciones de derechos
humanos, para mejorar las condiciones de detención, persiste una situación
crítica dentro de las celdas.

En la cárcel La Modelo, los hombres detenidos han reportado tratos crueles e
inhumanos. Según información registrada, además de ser objeto de insultos,
algunos presos son obligados a permanecer en posiciones específicas durante
horas y son golpeados y humillados si se mueven, lo que constituye una forma de
tortura psicológica y física.

Uno de los casos más preocupantes es el de una persona que ha sufrido múltiples
derrames cerebrales sin recibir la atención médica adecuada. Las autoridades
penitenciarias no informaron a sus familiares sobre su estado de salud, lo cual
agrava la violación de sus derechos humanos y puede tener repercusiones
irreversibles. Al igual del ocultamiento de otro preso político a su familia,
quienes luego de recibir información de haber sido fuertemente golpeado por
custodios dentro de su celda, no han logrado obtener más información de su
estado de salud.

Las condiciones de salud en general son deplorables, con enfermedades crónicas
como insuficiencia renal, gastritis, diabetes, hipertensión y cegueras que no
reciben tratamiento adecuado. La falta de profesionalismo y la negligencia del
personal penitenciario contribuyen al deterioro de la salud mental y emocional
de los detenidos.

Además, se han reportado tocamientos indebidos a sus familiares  durante las
visitas, vulnerando la integridad de las personas y causando un profundo
malestar en sus seres queridos. La negación de acceso a agua potable y la
provisión de alimentos en mal estado continúan siendo problemas graves que
provocan enfermedades estomacales entre los detenidos y deterioran su salud.

La práctica de colocar a presos comunes de alta peligrosidad en las mismas
celdas que algunos presos políticos sigue siendo motivo de alarma. Estas
personas, bajo órdenes explícitas, agreden verbal y físicamente a los presos
políticos, les roban sus pertenencias y los someten a tratos degradantes que
atentan contra su integridad y vida. Esta táctica represiva no solo viola los
derechos humanos básicos, sino que también incrementa el sufrimiento de los
detenidos.

Mecanismo para el Reconocimiento de
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SITUACIÓN DE LAS PERSONAS PRESAS POLÍTICAS 

Lista personas presas políticas, junio 2024



UBICACIÓN 

PROCEDENCIA

De las 137 personas presas políticas desde la crisis de abril de 2018, la mayoría,
130, están en centros del Sistema Penitenciario Nacional. Una (1) en un hospital
de la capital. Seis (6) personas está en proceso de verificación, incluyendo tres
personas desaparecidas.
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La mayoría de las personas presas son originarias de Managua (33%), Masaya
(18%) y la Región Autónoma de la Costa Caribe Norte (7%); sin embargo, la
representatividad es total, ya que hay personas de todos los departamentos del
país.

Lista personas presas políticas, junio 2024



GÉNERO Y MUJERES PRESAS POLÍTICAS

Actualmente, del grupo de personas detenidas en el contexto de la crisis en abril del
2018, el 18% (24) son mujeres y el 82%  hombres (123).

En el caso de las mujeres, se ha conocido que una persona esta en confinamiento en
solitario y al menos 10 mujeres en celdas aisladas y empernadas hasta el techo. El  
aislamiento prolongado de las mujeres presas políticas tiene graves consecuencias
tanto físicas como psicológicas. Este confinamiento forzado puede llevar a trastornos
de salud mental como depresión, ansiedad y estrés postraumático, exacerbando su
sufrimiento emocional. Además, la falta de acceso a atención médica adecuada y la
separación de sus familias y redes de apoyo socavan su bienestar general, creando un
ambiente de desesperanza y vulnerabilidad. En conjunto, estas condiciones no solo
violan sus derechos humanos básicos, sino que también buscan quebrantar su espíritu
y silenciar su voces. En el siguiente gráfico se puede observar el nivel de presión al que
están expuestas estas mujeres:
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EDADES
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Entre las personas detenidas en relación con los eventos de abril de 2018, al
menos 21 son adultas mayores privadas de un entorno familiar y seguro, estas
personas carecen de acceso a atención médica de calidad y a tratamientos
eficientes y oportunos para sus enfermedades crónicas. 

Además, al menos el 32% de los presos políticos son jóvenes entre los 18 y 35
años. Estas personas, en su  plena juventud, están siendo privadas de su
educación, del derecho a ver crecer a sus seres queridos,  y de la oportunidad de
hacer aportes a la comunidad. Sus familias han sufrido un impacto emocional y
económico significativo debido a los gastos asociados con el encarcelamiento.

11/23
Lista personas presas políticas, junio 2024



ESTATUS JUDICIAL

A las personas que el régimen ha detenido en el pasado y que fueron puestas en
libertad, pero que ahora nuevamente figuran en la lista oficial de detenidos por
razones políticas, se les identifica en este informe como "personas
excarceladas recapturadas". Esta denominación evidencia patrones represivos
y la continuidad en la persecución de las víctimas de prisión política, aún
después de haber sido liberadas.

DETENCIONES REITERADAS

Mecanismo para el Reconocimiento de
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En total el Mecanismo contabiliza 18 personas
excarceladas políticas recapturadas 

De las 137 personas detenidas por

motivos políticos en el contexto

que se analiza, 112 personas han

conocido de su condena, 16

personas enfrenta un proceso

judicial y al menos 9 desconocen

su acusación, lo cual constituye

una violación al principio del

debido proceso.

Lista personas presas políticas, junio 2024

Condenado/as:
81.8%

Procesado/as:
11.7%

Detenido/as:
3.6%



Lista de Personas
Presas Políticas en
el contexto de
abril 2018
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30 DE JUNIO DEL  2024

A continuación, presentamos la lista de personas
presas políticas dentro de prisión en el contexto
de la crisis de derechos humanos iniciada en abril
2018. 

Hemos marcado con una “X” los casos de
excarcelados recapturados para su rápida
identificación. Instamos a la ciudadanía en
general a revisar cuidadosamente la lista
preliminar de este informe. 

Si conoce a una persona presa política que no ha
sido registrada, por favor comunicarse al correo
electrónico:
mecanismopresospoliticos@proton.me o en
nuestras  redes sociales:

@ PresasyPresosPoliticosNicaragua @MPresasPresosNi
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Lista de Personas
Presas Políticas
previas a abril
2018

A partir de un trabajo de
documentación el Colectivo de
Derechos Humanos Nicaragua Nunca
Más, se reconoció el carácter político
de 10 personas, que se conocen como
presos políticos previos al contexto
abril 2018 en Nicaragua. 

Luego de la publicación del
documento, más de 150
organizaciones de la sociedad civil
nicaragüense lo suscribieron. Dicho
documento presenta un análisis
sobre los principales elementos y
criterios que dan cuenta del carácter
político de los casos.

Mecanismo para el Reconocimiento de
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Nueve de las diez personas presas políticas previas al
contexto de abril 2018 fueron detenidas en 2014 a excepción
de una, quien guarda prisión desde 2011. El total del grupo
de 10 personas son hombres y se encuentran con status
judicial de condenados.

Nueve de estas personas han cumplido 10 años en injusta
prisión, padeciendo de enfermedades crónicas y sufriendo
de torturas y tratos degradantes.
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FECHA DE DETENCIÓN

EDAD
El promedio de edad del grupo de 10 personas presas
políticas previas a 2018 es de 53 años. La persona de menor
edad del grupo tiene 39 años y tres (3) personas se
encuentran en el rango de edad de adultos mayores, siendo
70 la edad máxima del grupo. 

Lista personas presas políticas, junio 2024
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UBICACIÓN
Todo el grupo se encuentra recluido desde 2015 en celdas de
la Dirección de Máxima Seguridad del Centro Penitenciario  
Jorge Navarro conocido como La Modelo en Tipitapa a
excepción de 1 persona quien está en las galerías: 

7 de ellos en el área conocida como “La 300”
2 en el área conocida como “El Infiernillo”

Las condiciones de reclusión en que se encuentra son de
extrema preocupación. Las celdas de máxima tienen menos
ventilación que las celdas regulares. Las personas recluidas
en este régimen se encuentran en mayor aislamiento, con
visitas familiares menos frecuentes y solamente a través de
un vidrio que les separa al momento de hablar. Tampoco
suelen tener acceso a cocina ni salidas regulares a patio-sol.

Las personas presas políticas detenidas antes de 2018
llevan años en condiciones carcelarias que representan un
riesgo para su salud física y mental. Algunos de ellos
presentan padecimientos como: diabetes, problemas
renales crónicos, fuertes alergias y hongos en la piel,
cáncer y gastritis. 

Así mismo se ha recibido información de golpizas a algunas
de estas personas, las cuales son negadas las visitas
familiares posterior a estos eventos, aumentando el riesgo
de vida y la angustia a sus familiares.

El uso de las celdas de máxima seguridad, las condiciones
de insalubridad de las celdas y los malos tratos y torturas
han impactado negativamente en el estado físico y
emocional. 

A continuación se presenta el listado de los 10 presos
políticos previos al contexto de abril 2018.

SITUACIÓN DE SALUD

Lista personas presas políticas, junio 2024





Anexo 1.

Lista de mujeres presas políticas en Nicaragua

Apellidos Nombres Edad actual Departamento

1 Andino Ramírez Mariví Elieth 40 Estelí
2 Baldelomar Alemán Brenda Lee 49 Chinandega
3 Campos Silva Joseling Mayela 30 Managua
4 Centeno Marín Martha Lorena 50 Managua
5 Espinosa Segura Maricarmen 45 Managua
6 Espinoza Hurtado Ivonne Patricia Espinoza Hurtado 57 Boaco
7 Espinoza Tercero Adela Elizabeth 27 Managua
8 García Zapata Anielka Lucía 28 Chinandega
9 Guillen Zepeda Evelyn Susana 52 Granada

10 Henríquez James Nancy Elizabeth 61 RACCN
11 Hernandez Melba Damaris 54 Managua
12 Herrera Galeano María Verónica 47 Estelí
13 Leiva Chavarría Reyna Isabel 25 Matagalpa
14 López García Nelly Grisselda 42 Masaya
15 Martínez Lira Alba Paola 34 Estelí
16 Martínez Ulloa Hazel del Socorro Martínez Ulloa 56 Chinandega
17 Morales López Gabriela Ivonne 31 Managua
18 Muñoz Pavon Olesia Auxiliadora 52 Managua
19 Rivas Hernández Martha Candelaria 45 Granada
20 Rodriguez Herrera Jaqueline de Jesus 36 Jinotega
21 Anónima
22 Anónima
23 Anónima
24 Anónima



Anexo 2

Lista de personas Presas Polítcias adultas mayores

Apellidos Nombres Edad actual Departamento

1 Gutiérrez Larios Enmanuel de Jesús 76 Granada
2 García Guevara Julio José 73 Masaya
3 Rivera Bryan Brooklyn 71 RACCN
4 Acevedo Castillo Douglas 70 Matagalpa
5 Cortez Dávila José Ricardo 70 Matagalpa
6 Melendez Lacayo Eddy Danilo 68 Managua
7 Mena Matus Ramón 68 Río San Juan
8 Ramirez Andino Cresencio Salvador 68 Managua
9 Baquedano Juan Carlos 66 Jinotega

10 Quezada Freddy Antonio 66 Managua
11 Montoya Vivas Abdul 65 Matagalpa
12 Sánchez Manuel Antonio 65 Masaya
13 Balmaceda CastrilloWilfredo José 63 Matagalpa
14 Sánchez López Cándido 62 Río San Juan
15 Centeno Espinoza Juan Bruno 62 Madriz
16 Molina Orozco Carlos Alberto 62 Jinotega
17 Henríquez James Nancy Elizabeth 61 RACCN
18 Urbina Lara José Manuel 61 Managua
19 Cano Angulo Zacarías Isabel 61 Matagalpa
20 Zapata Jiménez Javier Danilo 61 Managua
21 Malespin Sánchez Gustavo Daniel 60 Managua
22 Anónimo Adulto mayor
23 Anónimo Adulto mayor
24 Anónimo Adulto mayor


