
141 personas reconocidas como presas políticas a la
fecha: 23 mujeres y 118 hombres (incluyendo 10 presos
políticos detenidos previo a 2018). 

Entre el 16 de abril y 31 de mayo del 2024 (período que
abarca el presente informe) se registraron 18
detenciones arbitrarias por posibles motivaciones de
persecución política, liberando a 12 personas y
quedando en estudio seis personas. 

Se reportan casos donde se sigue negando el acceso a
salud de calidad y tratamientos médicos adecuados
según las necesidades de cada persona.  Persiste la baja
calidad en los alimentos suministrados así como el agua
contaminada.

Tres presos políticos se encuentran en estado de
desaparición forzada, sin información proporcionada
por las autoridades policiales sobre su situación legal o
física. Sus familiares no han logrado prueba de vida.

Dieciocho personas adultas mayores se encuentran
privadas de libertad en condiciones inhumanas, donde
sus derechos fundamentales no son respetados, lo que
aumenta significativamente el riesgo de deterioro en su
salud física y emocional.
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Esta lista - informe es una actualización de la información de personas presas
políticas   quienes permanecen en cárceles en Nicaragua producto de la crisis
sociopolítica iniciada desde abril 2018. El período del presente informe abarca
del 16 de abril al 31 de mayo del 2024.

El listado de personas presas políticas en Nicaragua es construido por el
Mecanismo para el Reconocimiento de Personas Presas Políticas conformado
por organizaciones de derechos humanos, de familiares de personas presas y
excarceladas políticas, abogadas y abogados defensores de personas presas
políticas, así como también de espacios de documentación y redes de activistas
territoriales y digitales. Cabe señalar que en el listado solamente se incluyen a
las personas presas políticas de quienes se obtuvo acceso y/0 autorización de sus
familiares para su publicación.

A través de las listas mensuales publicadas por el Mecanismo para el
Reconocimiento de Personas Presas Políticas se evidencia que en Nicaragua
existen personas privadas de libertad por razones políticas, y se brinda
información sobre las dramáticas condiciones carcelarias y las graves
violaciones a los derechos humanos.
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El Mecanismo considera que una persona es presa política cuando la verificación de información indica que el
caso cumple con al menos uno de los siguientes criterios: 1- Si la persona es detenida en violación de una de las
garantías fundamentales consagradas en la Constitución o en el derecho internacional de los derechos
humanos en particular. 2- Si la detención ha sido impuesta por razones puramente de persecución política, sin
conexión con cualquier delito. 3- Si la detención es prolongada como resultado de motivación política. 4-
Aplicación desigual de la ley, fundada motivación política. 5- Manifiesta violación de debido proceso
relacionada con motivación política.

Dada la limitación de información por parte de las autoridades pertinentes, la información es recopilada por
medio de denuncias en redes sociales, monitoreo de medios y denuncias públicas, así como denuncia de
familiares o la ciudadanía en general a organizaciones de derechos humanos nacionales. No en todos los casos
ha sido posible su verificación y puede contener un margen de error.

Organizaciones de familiares de personas presas políticas que integran el Mecanismo: Asociación de Familiares
de Presas y Presos Políticos (AFPP), Comité de Familiares Pro Libertad de Presas y Presos Políticos (CLPP),
Organización de Víctimas de Abril (OVA), Grupo de Secuestrados Políticos Unidos (GSPU). Algunas personas de
la lista no están afiliadas a una organización de familiares. Organizaciones de personas excarceladas políticas:
Grupo de Reflexión de Excarcelados Políticos (GREX) y Unión de Presas Políticos Nicaragua (UPPN).
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Personas presas
políticas a partir de
abril 2018*

Personas presas
políticas antes de
2018

Existe un subregistro del número total de personas encarceladas por
motivos políticos en Nicaragua debido a la falta de acceso a la
información pública y como consecuencia del ambiente de represión
y amenazas derivadas del estado policial que prevalece en el país. La
represión estatal también se dirige a los familiares de los presos
políticos, a los defensores y defensoras de derechos humanos, y a los
espacios de activismo y denuncia de violaciones a los derechos
humanos.

*

141 Presos y
Presas
Políticas en
Nicaragua

AL 31 DE MAYO DEL 2024:
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Para el mes de abril, el número de personas presas políticas era de 138. En el
período del informe, que abarca del 16 de abril al 31 de mayo de 2024, se ha
realizado el estudio y el Mecanismo ha reconocido a 3 personas más como
presas políticas. Esto eleva el total de personas presas por motivos políticos a
141 en el momento de la publicación de este informe, incluyendo 10 personas
detenidas antes del contexto de 2018.
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REGISTRO DE PERSONAS PRESAS POLÍTICAS AL 31
DE MAYO 2024
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En los siguientes acápites del informe se presentará información relevante
acerca de las 131 personas presas políticas en el contexto de la crisis de
derechos humanos originada en abril del 2018, el contexto de sus
detenciones y datos sociodemográficos, seguido del listado de nombres. En
la segunda parte  se muestra información en relación a las 10 personas
presas políticas detenidas previo al contexto de abril 2018, así como la lista
de sus nombres.

Lista personas presas políticas, mayo 2024
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Durante el período comprendido en este informe, que va desde el 16 de

abril al 31 de mayo de 2024, se han reportado 18 casos de detenciones

arbitrarias con aparentes motivaciones políticas. De estos, 12 individuos

han sido puestos en libertad, mientras que la ubicación de los seis (6)

restantes aún no ha sido confirmada, y estos casos permanecen bajo

investigación.

El Mecanismo solamente incluye en la Lista de Personas Presas Políticas a las víctimas de privación de la
libertad por razones políticas que han sido reconocidas como tal luego de un proceso de verificación y
después de obtener autorización de sus familiares para ser incluidas en este listado.

4
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Las tres (3) personas añadidas a la lista en este período fueron

arrestadas en el primer semestre del 2023 en el departamento de

Managua. El hecho de que se les incluya en la lista hasta un año más

tarde refleja el nivel de terror y autocensura que existe en la sociedad

nicaragüense, donde las amenazas de las autoridades hacia las familias

para que no denuncien son altas. Incluso se ha conocido que amenazan

con encarcelar a los familiares cuando buscan a las personas detenidas

en las diferentes estaciones policiales. Los presionan para no contactar

a organizaciones de derechos humanos y, en algunos casos, incluso los

extorsionan o les dan falsas esperanzas de libertad si guardan silencio.

DETENCIONES ARBITRARIAS DEL PERÍODO
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Durante los meses de abril y mayo de 2024, la situación de los derechos humanos
y las condiciones de prisión de las personas presas políticas en Nicaragua
continúa siendo alarmante. Entre las principales denuncias destacan las
siguientes:

Hacinamiento y Condiciones Inhumanas: Las cárceles continuaron
presentando problemas graves de hacinamiento. Las celdas, muchas veces sin
ventilación adecuada, carecen de higiene y acceso a servicios básicos como
agua potable y atención médica.
La calidad de la alimentación suministrada a los presos políticos es deficiente
y poco nutritiva, lo que ha provocado casos de desnutrición. Si bien se reporta
cierta mejora en la alimentación de algunas presas políticas mujeres la gran
mayoría de las personas continúan sin acceso a alimentos sanos y nutritivos.
Además, la atención médica es inadecuada y negligente, con muchos
prisioneros sin acceso a medicinas esenciales y tratamientos para
enfermedades crónicas.
Las visitas familiares y el acceso a abogados de confianza continúan
severamente restringidos. Se conocen de casos en donde las autoridades
penitenciarias se niegan a gestionar el carnet de visitas a los familiares que
las personas detenidas solicitan se agreguen y sean autorizados, llegando al
punto de no aceptarles visitas y tampoco se les acepta entrega de paquetería y
medicamentos. También se reportan malos tratos en el momento de las
visitas familiares, donde las autoridades agreden verbalmente a las familias y
las intimidan con perros de la policía que registran sus pertenencias y hasta
sus genitales.
Violencia y Torturas: Se reportaron numerosos casos de torturas y malos
tratos dentro de las prisiones. Las personas presas políticas denunciaron
golpizas, hostigamientos en las madrugadas, amenazas de muerte, y abusos
psicológicos como el aislamiento prolongado. Se reportan numerosos casos
donde las personas presas políticas son ubicadas en celdas con reos comunes
de alta peligrosidad quienes los amenazan de muerte y/o golpizas.

Tres presos políticos  continúan en desaparición forzada.

La situación de desaparición forzada por ocultamiento de paradero de Brooklyn
Rivera, Carlos Bojorge y Freddy Quezada es sumamente alarmante. A pesar de los
persistentes esfuerzos de sus familias por obtener información sobre su
situación y poder visitarlos, la aplicación de Medidas Cautelares de la CIDH y de
varios pronunciamientos de organismos de derechos humanos,  el régimen se ha
negado rotundamente a proporcionar cualquier tipo de detalle de su paradero, su
estado de salud y su estatus judicial.
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SITUACIÓN DE LAS PERSONAS PRESAS POLÍTICAS 
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UBICACIÓN 

PROCEDENCIA

De las 131 personas presas políticas desde la crisis de abril de 2018, la mayoría,
114, están en centros del Sistema Penitenciario Nacional. Una (1) en un hospital
de la capital. 16 personas está en proceso de verificación, incluyendo tres
desaparecidas.
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La mayoría de las personas presas son originarias de Managua (30%), Masaya
(19%) y la Región Autónoma de la Costa Caribe Norte (7%); sin embargo, la
representatividad es total, ya que hay personas de todos los departamentos del
país.
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GÉNERO

Actualmente, del grupo de personas detenidas en el contexto de la crisis
en abril del 2018, el 17% son mujeres y el 83%  hombres.

108  hombres
23    mujeres
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Durante los meses de abril y mayo de 2024, la situación de las mujeres

presas políticas en Nicaragua se ha caracterizado por una serie de

violaciones graves a sus derechos humanos, reflejando un patrón de

violencia de género y negligencia médica que ha impactado

negativamente su salud física y emocional  Las mujeres presas políticas

han sido sometidas a largos períodos de aislamiento prolongado, una

práctica que   ha tenido efectos devastadores en su salud mental,

incrementando los niveles de estrés, ansiedad y depresión entre las

detenidas. Las mujeres presas no reciben diagnósticos adecuados ni

acceso a los medicamentos necesarios para tratar sus padecimientos. Así

mismo, en varios casos, a las mujeres presas se les ha negado el acceso al

patio de sol durante meses.
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EDADES
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De las personas detenidas en relación con los eventos de abril de 2018, al menos  
18 son adultas mayores, quienes deberían contar con medidas especiales que
garanticen su bienestar y dignidad, como por ejemplo el régimen de
convivencia familiar. Las autoridades penitenciarias están obligadas a
salvaguardar los derechos de los ciudadanos, especialmente de aquellos en
situación de fragilidad o vulnerabilidad. 

Además de privarles de un entorno familiar y seguro, estas personas se
encuentran privadas de acceso a atención médica de calidad y a tratamientos
eficientes y oportunos para sus enfermedades crónicas. Esta ausencia de
atención médica adecuada representa una evidente violación de sus derechos
humanos y pueden generar graves repercusiones irreversibles a la salud de
ellas. Las personas de edad avanzada merecen ser tratadas con respeto y
dignidad, siendo responsabilidad del Estado asegurar su bienestar y proveer los
cuidados necesarios para que sus vidas no corran peligro.
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ESTATUS JUDICIAL

A las personas que el régimen ha detenido en el pasado y que posteriormente
fueron puestas en libertad, pero que hoy en día nuevamente forman parte de la
lista oficial de detenidos por razones políticas se les identifica en este informe
como ¨personas excarceladas recapturadas¨. Esta denominación evidencia
patrones represivos y la continuidad en la persecución, de los cuales son objeto
las víctimas de la prisión política, aún luego de haber sido liberadas. Al menos
79 personas han sido excarceladas recapturadas por las autoridades desde el
inicio de la crisis de abril 2018 hasta enero 2024, según registros del
Mecanismo.

DETENCIONES REITERADAS
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En total el Mecanismo contabiliza 19 personas excarceladas
políticas recapturadas 

De las 131 personas detenidas
por motivos políticos en el
contexto que se analiza, más
del 10% se encuentran en una
situación jurídica incierta, ya
que no se ha proporcionado
información clara sobre las
acusaciones en su contra o el
proceso judicial que enfrentan,
lo cual constituye una violación
al principio del debido proceso.
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Lista de Personas
Presas Políticas en
el contexto de
abril 2018
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31  DE  MAYO DEL  2024

A continuación, presentamos la lista de personas
presas políticas dentro de prisión en el contexto
de la crisis de derechos humanos iniciada en abril
2018. 

Hemos marcado con una “X” los casos de
excarcelados recapturados para su rápida
identificación. Instamos a la ciudadanía en
general a revisar cuidadosamente la lista
preliminar de este informe. 

Si conoce a una persona presa política que no ha
sido registrada, por favor comunicarse al correo
electrónico:
mecanismopresospoliticos@proton.me o en
nuestras  redes sociales:

@ PresasyPresosPoliticosNicaragua @MPresasPresosNi
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Lista de Personas
Presas Políticas
previas a abril
2018

A partir de un trabajo de
documentación el Colectivo de
Derechos Humanos Nicaragua Nunca
Más, se reconoció el carácter político
de 10 personas, que se conocen como
presos políticos previos al contexto
abril 2018 en Nicaragua. 

Luego de la publicación del
documento, más de 150
organizaciones de la sociedad civil
nicaragüense lo suscribieron. Dicho
documento presenta un análisis
sobre los principales elementos y
criterios que dan cuenta del carácter
político de los casos.
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Nueve de las diez personas presas políticas previas al
contexto de abril 2018 fueron detenidas en 2014 a excepción
de una, quien guarda prisión desde 2011. El total del grupo
de 10 personas son hombres y se encuentran con status
judicial de condenados.

El promedio de días en cárcel para el grupo es de 3,500 días,
es decir, que en promedio las personas llevan detenidas
más de 9.5años.
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FECHA DE DETENCIÓN

EDAD
El promedio de edad del grupo de 10 personas presas
políticas previas a 2018 es de 53 años. La persona de menor
edad del grupo tiene 39 años y tres (3) personas se
encuentran en el rango de edad de adultos mayores,
siendo70 la edad máxima del grupo. 
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UBICACIÓN

Todo el grupo se encuentra recluido desde 2015 en celdas de
la Dirección de Máxima Seguridad del Centro Penitenciario  
Jorge Navarro conocido como La Modelo en Tipitapa a
excepción de 1 persona quien está en las galerías: 

7 de ellos en el área conocida como “La 300”
2 en el área conocida como “El Infiernillo”

Las condiciones de reclusión en que se encuentra son de
extrema preocupación. Las celdas de máxima tienen menos
ventilación que las celdas regulares. Las personas recluidas
en este régimen se encuentran en mayor aislamiento, con
visitas familiares menos frecuentes y solamente a través de
un vidrio que les separa al momento de hablar. Tampoco
suelen tener acceso a cocina ni salidas regulares a patio-sol.

Las personas presas políticas detenidas antes de 2018
llevan años en condiciones carcelarias que representan un
riesgo para su salud física y mental. Algunos de ellos
presentan padecimientos como: diabetes, problemas
renales crónicos, fuertes alergias y hongos en la piel,
cáncer y gastritis. 

El uso de las celdas de máxima seguridad, las condiciones
de insalubridad de las celdas y los malos tratos y torturas
han impactado negativamente en el estado físico de ellos,
generando enfermedades como alergias por hongos,
ceguera por la falta de luz, estreñimiento, dolores de hueso
por los golpes y secuelas por Covid-19. Así como también
estrés, ansiedad y depresión.

A continuación se presenta el listado de los 10 presos
políticos previos al contexto de abril 2018.

SITUACIÓN DE SALUD
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