
Actualmente se reconoce que al menos 45 personas permanecen
detenidas por razones políticas en Nicaragua, de las cuales 37 son
hombres y 8 mujeres.

Los perfiles de estas personas reflejan la amplia represión ejercida
por el régimen, que incluye a guardabosques, líderes indígenas,
opositores políticos, laicos religiosos y trabajadores del Estado. Esta
diversidad evidencia el control social generalizado que se impone en
todo el país.

La práctica de desapariciones forzadas continúa agravándose, con
casos en los que familiares no han podido ver a sus seres queridos
durante meses. Casos alarmantes como el de Brooklyn Rivera,
Carmen María Sáenz Martínez, Lesbia Gutiérrez Poveda y otras seis
(6) personas, de quienes no se ha podido verificar ni su paradero ni
su estado de salud, lo que genera gran preocupación sobre su
integridad física.

La dictadura de Daniel Ortega y Rosario Murillo se ensaña con los
familiares de las personas desterradas que están en Nicaragua,
control social, hostigamiento y las amenazas de confiscación de
propiedades se incrementan en las últimas semanas.

Entre los detenidos se encuentran nueve (9) personas adultas
mayores, quienes enfrentan una situación de extrema vulnerabilidad
debido a sus condiciones de salud. La mayoría padece enfermedades
crónicas y no recibe atención médica adecuada, lo que agrava aún
más su situación en las cárceles del régimen.
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Esta lista - informe es una actualización de la información de
personas presas políticas quienes permanecen en cárceles en
Nicaragua producto de la crisis sociopolítica que atraviesa
Nicaragua. El período del presente informe abarca del 8 al 25 de
septiembre del 2024.

El listado de personas presas políticas en Nicaragua es construido
por el Mecanismo para el Reconocimiento de Personas Presas
Políticas conformado por organizaciones de derechos humanos, de
familiares de personas presas y excarceladas políticas, abogadas y
abogados, así como también de espacios de documentación y redes
de activistas territoriales y digitales. Cabe señalar que en el listado
solamente se incluyen a las personas presas políticas de quienes se
obtuvo acceso y  autorización de sus familiares para su publicación.
Importante destacar que la lista únicamente analiza la calidad de la
persona como presa política según criterios y metodología
establecida, y no determina responsabilidades penales de las
personas.

A través de las listas mensuales publicadas por el Mecanismo para el
Reconocimiento de Personas Presas Políticas se evidencia que en
Nicaragua existen personas privadas de libertad por razones
políticas, y se brinda información sobre las dramáticas condiciones
carcelarias y las graves violaciones a los derechos humanos.

Organizaciones que integran el Mecanismo: Unidad de Registro (UDR), Unidad de
Defensa Jurídica (UDJ), Monitoreo Azul y Blanco (MAB), Asociación de Familiares de
Presas y Presos Políticos (AFPP), Comité de Familiares Pro Libertad de Presas y Presos
Políticos (CLPP), Organización de Víctimas de Abril (OVA), Grupo de Secuestrados
Políticos Unidos (GSPU), Grupo de Reflexión de Excarcelados Políticos (GREX) y Unión
de Presas Políticos Nicaragua (UPPN).
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Existe un subregistro del número total de personas encarceladas por motivos políticos en
Nicaragua debido a la falta de acceso a la información pública y como consecuencia del
ambiente de represión y amenazas derivadas del estado policial que prevalece en el país. El
numero de detenidos se sabe es mayor pero las familias tienen miedo de denunciar.

45 Presos y Presas
Políticas en
Nicaragua

AL 25 DE SEPTIEMBRE DEL 2024:

Luego del destierro de 135 personas nicaragüenses que se encontraban
privadas de su libertad, este Mecanismo actualizó la cifra de personas que
quedaron en cárcel, identificando a 36 personas presas políticas a la fecha
del ultimo corte presentado (7 de septiembre 2024).  Posteriormente, se
han analizado más casos y se logran sumar a esta cifra 9 personas, para
un total de 45, de las cuales siete (8) son mujeres y 37 hombres.
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A continuación se presentan algunos de los perfiles de las personas que conforman la
lista del Mecanismo:

Diez personas fueron detenidas arbitrariamente antes del conflicto sociopolítico de
2018, nueve (9) de ellas están relacionadas con el caso de “19 de julio”.
Diez personas son guardabosques y líderes de la comunidad indígena que han sido
injustamente encarcelados por oponerse a los proyectos extractivistas del gobierno
en tierras indígenas y reservas naturales protegidas, representando una barrera a
los intereses gubernamentales.
Más de dieciséis personas en la lista son víctimas de persecución política por
haberse manifestado, expresar su oposición o simplemente por no alinearse con el
régimen.
Tres (3) personas han sido apresadas injustamente por pertenecer al clero religioso,
reflejando la creciente persecución religiosa en el país.
Cuatro (4) empleados estatales han sido incluidos en la lista tras confirmarse sus
detenciones arbitrarias. La creciente paranoia y el control extremo del régimen han
llevado a la dictadura a percibir como amenazas potenciales a cualquier persona que
no demuestre una lealtad absoluta, considerando incluso a sus propios funcionarios
como sospechosos si muestran algún signo de crítica o independencia.

Estos datos revelan un patrón claro de represión contra diversos sectores de la sociedad
nicaragüense, violando los derechos humanos de personas de diferentes sectores de la
sociedad. En el siguiente gráfico se detalla el año de detención de las personas presas
políticas:

QUIENES SON LAS PERSONAS PRESAS POLÍTICAS 
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PATRONES REPRESIVOS DE SEPTIEMBRE 2024:

Entre agosto y septiembre, se ha mantenido un estado de persecución y
represión generalizada en la sociedad nicaragüense. Esta represión ha alcanzado
a la feligresía religiosa, incluyendo a pastores y sacerdotes, quienes han sido
objeto de amenazas, expulsiones y restricciones de entrada al país, obligando a
muchos a autoexiliarse. Actualmente integran la lista por motivo de persecución
religiosa dos laicos de la Iglesia Católica y un pastor Bautista. 

El destierro y la desnacionalización de personas presas políticas en Nicaragua ha
sido una táctica represiva del régimen de Daniel Ortega y Rosario Murillo desde
2018. Este patrón se intensificó en 2023, cuando 222 presos políticos fueron
liberados y desterrados a Estados Unidos.  En septiembre de 2024, 135 personas
excarceladas fueron expulsadas hacia Guatemala en un acto que refleja la
estrategia del gobierno de utilizar estas medidas como una forma de castigo
político extremo. Este tipo de represión ha sido denunciado como una violación
grave de los derechos humanos, ya que privar a alguien de su nacionalidad,
contraviene principios del derecho internacional, incluidos la Convención
Americana sobre Derechos Humanos y tratados contra la apatridia. 

Además, la Corte Suprema de Justicia de Nicaragua, controlada por el gobierno,
justificó estas acciones bajo acusaciones de que los afectados promovieron la
desestabilización del país y atentaron contra su soberanía. Sin embargo,
organizaciones de derechos humanos, como la CIDH y el Grupo de Expertos en
Derechos Humanos sobre Nicaragua, han condenado estas medidas como
crímenes de lesa humanidad, destacando que se han utilizado sistemáticamente
para silenciar a la oposición política.

Así mismo, tras la reciente excarcelación y destierro de presos políticos, se ha
recibido información sobre amenazas y hostigamientos hacia sus familiares en
el país, lo que evidencia una estrategia de control y violencia que se ha
intensificado en los últimos años. No solo se enfrentan a detenciones arbitrarias
y largos periodos de prisión, sino que, una vez desterradas, desnacionalizadas y
con el riesgo inminente de confiscación de sus bienes, estas personas continúan
siendo víctimas de amenazas y actos de intimidación por parte de la policía y las
autoridades, vulnerando gravemente sus derechos.
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El régimen de Nicaragua continúa utilizando la desaparición forzada como una
estrategia para castigar a sus opositores. Un claro ejemplo de esta práctica es la
situación de las personas detenidas a las que se les niega el derecho a recibir
visitas durante períodos prolongados, que van de tres, seis y hasta nueve  
meses. Estas restricciones no solo buscan aislar a los presos políticos, sino
también infligir un castigo psicológico a sus familias.

Un caso de gran preocupación es el de la periodista y feminista Fabiola Tercero,
de quien no se tiene información clara de su paradero, lo que ha generado gran
preocupación entre organizaciones de derechos humanos. La policía es señalada
como responsable directa de su integridad física y de su bienestar, ya que hasta
la fecha no se ha revelado su ubicación ni las condiciones en que se encuentra. 

Hacemos un llamado a las autoridades al esclarecimiento del paradero de las
siguientes personas presas políticas y que se les permita a sus familiares una
prueba de vida y visitas regulares:

DESAPARICION FORZADA : UNA HERRAMIENTA DE REPRESIÓN

Jaime Enrique Navarrete Blandón
Brooklyn Rivera Bryan

Eddie Moises Gonzalez Valdivia
Gersom Antonio Zeledón Motta
Carmen María Sáenz Martínez

Lesbia Gutiérrez Poveda
Evelyn Carolina Matus Hernández

Domingo Antonio Munguía Carrión
Fabiola del Carmen Tercero Castro
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Este tipo de actos constituye una grave violación de derechos humanos, en
particular el derecho a no ser sometido a desaparición forzada, y responsabiliza
al Estado por cualquier daño que pudiera sufrir estas personas.

Este patrón no solo afecta a las víctimas directas, sino que genera un clima de
miedo e incertidumbre en toda la sociedad.



UBICACIÓN GENERAL Y PROCEDENCIA 

De las 45 personas incluidas en la lista, al menos 30 provienen de diferentes

departamentos del país fuera de la capital, Managua. Sin embargo, la mayoría

está encarcelada en los centros penitenciarios de La Modelo y La Esperanza,

ambos ubicados en Managua. Esta situación refleja la estrategia deliberada del

régimen para mantener a las víctimas lejos de sus hogares, lo que impone

graves dificultades logísticas y económicas a sus familiares, quienes deben

recorrer largas distancias para visitarlos. Esto aumenta su vulnerabilidad al

agravar su situación económica y social.
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EDADES
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En el siguiente gráfico se detallan los rangos de edad de las personas presas
políticas, con la persona más joven de 20 años y la mayor de 72. Resulta
alarmante la falta de humanidad del régimen al mantener bajo prisión a 9
personas adultas mayores. Esta práctica viola tanto las normativas nacionales
como internacionales que regulan el tratamiento de personas ancianas en
prisión.

A nivel internacional, se vulnera la Convención Interamericana sobre la
Protección de los Derechos Humanos de las Personas Mayores, que establece
que los Estados deben garantizar condiciones adecuadas de detención para las
personas mayores, priorizando su salud y bienestar. También se incumple lo
estipulado por las Reglas de Mandela (Reglas Mínimas de las Naciones Unidas
para el Tratamiento de los Reclusos), que exigen un trato digno y especial para
las personas ancianas y enfermas, así como medidas alternativas a la prisión
cuando su salud está en riesgo.
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ESTATUS JUDICIAL

Al menos 15 personas, un 33%, se encuentran
sometidas a condiciones de reclusión
diferenciada o en celdas de máxima
seguridad. Estas condiciones, que incluyen
aislamiento, insalubridad y tortura
psicológica, constituyen tratos crueles,
inhumanos y degradantes. Esta situación
agrava el estado de salud físico y mental de las
personas detenidas, impactando de manera
significativa en su bienestar integral. Nos
preocupa profundamente el caso de la
diputada Nancy Henríquez James, quien se
encuentra en aislamiento total, sin contacto
con otras mujeres privadas de libertad. Este
trato constituye una violación de su derecho a
la integridad física y psicológica, y pone en
grave riesgo su vida.

RECLUSIÓN DIFERENCIADA
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De las 45 personas presas
políticas, a 31 se les
condena, cinco (5) se
encuentran detenidas sin
ningún tipo de proceso,
seis (6) personas se sabe
que están en proceso de
juicio y de tres  (3)
personas se desconoce en
su totalidad el delito por
lo que se les acusa y su
proceso.

33 % de las
personas presas

políticas en
Máxima

seguridad /
aislamiento
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Lista oficial de
Personas Presas
Políticas del
Mecanismo
25 DE SEPTIEMBRE DEL  2024

A continuación, presentamos la lista de personas
presas políticas dentro de prisión con sus datos
demográficos generales, actualmente una (1)
persona aparece como anónima.

Si conoce a una persona presa detenida
arbitrariamente que no ha sido registrada, por
favor comunicarse al correo seguro del
Mecanismo:

 mecanismopresospoliticos@proton.me

Cuidamos tus datos y garantizamos un manejo
responsable de la información.
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